
	 	 	

	

 
 
 
Communiqué de presse SL-FP et ISSKA 
 
Berne, le 17 août 2021 
 
Parution du livre « Aux sources de la Suisse – à la découverte de 
l’or bleu helvétique » 
 
Aux sources de la Suisse n’est pas un catalogue des sources du pays. Un tel inventaire 
aurait été, à n’en pas douter, non seulement ennuyeux, mais difficilement exhaustif tant les 
sources sont nombreuses ! Ce livre propose un vagabondage parmi les plus remarquables 
d’entre elles, offrant ainsi un voyage original et fascinant à travers la Suisse. 
 

Une source est l’interface entre le monde souterrain, noir, invisible, mystérieux, et le monde extérieur, 
lumineux, où les rivières ouvrent sur le monde, l’espace, la vie. Lieux chargés de mémoire, les sources 
nous intriguent ou nous fascinent : légendes, croyances, anecdotes, y puisent leur saveur. L’homme a 
parfois aménagé le cadre des sources pour y exploiter l’eau, y installer des industries ou développer le 
thermalisme. 

Le massif du Gothard est le château d’eau de l’Europe - plusieurs des grands fleuves qui arrosent le 
continent y trouvent leur origine pour achever leurs parcours dans quatre mers différentes. D’autres 
sources, spectaculaires ou modestes, se nichent aux quatre coins du pays. Les eaux souterraines 
peuvent avoir des trajets capricieux avant de déboucher aux sources : les connaître et les comprendre 
permet de protéger la qualité de l’eau potable. Les sources sont aussi des biotopes discrets et précieux, 
dont l’étude réserve de belles surprises. Leur multitude ne rend pas moins préoccupante la disparition 
de nombre d’entre elles sous les coups de l’aménagement du territoire et des besoins de l’agriculture. 

Au plan symbolique, une source est une naissance, une apparition, une révélation : elle délivre l’eau, 
essence de la vie. Cela en fait un lieu privilégié de ressourcement, de contemplation de la nature et de 
ses secrets. 

La réalisation de cet ouvrage a été rendue possible grâce à l’aimable soutien des institutions suivantes : 
Office fédéral de l’Environnement, Loterie romande, Fondation Ernest Dubois, Fondation Paul Schiller, 
Fondation Ernst Göhner, Fondation Gelbert, Fondation Philanthropique Famille Sandoz et du Rotary-Club La 
Chaux-de-Fonds. 
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